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ZAPROSZENIE NA 
MISTRZOSTWA POLSKI W ROCK'N'ROLLU AKROBATYCZNYM 

KRAKÓW, 13 KWIECIEŃ 2024 R. 
 

 
 
 
 
Drodzy Przyjaciele, 
 
 
 
                Zapraszamy serdecznie na Mistrzostwa Polski w Rock’n’Rollu Akrobatycznym, które odbędą się  
13 kwietnia 2024 roku w Krakowie. W dalszej części znajdziecie wszelkie niezbędne informacje dotyczące 
tych zawodów. 
 
•  Mistrzostwa Polski rozgrywane będą zgodnie z regulaminami Polskiego Związku Rock'n'Rolla  
Akrobatycznego. 
 
•  Do startu w Mistrzostwach Polski w Rock’n’Rollu Akrobatycznym uprawnieni są zawodnicy posiadający  
aktualną licencję Polskiego Związku Rock’n’Rolla Akrobatycznego na rok 2024. 
 
• Wszystkie zgłoszenia  należy dokonać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 9 kwietnia 2024 r. używając 
załączonego dalej formularza na podany adres e-mail: mistrzostwapolski@rocknroll.pl   
Żadna inna forma zgłoszeń nie będzie akceptowana. 
 
•  Mistrzostwa Polski stanowią kwalifikacje dla par Rock'n'Rolla Akrobatycznego oraz formacji Rock'n'Rolla 
Akrobatycznego do startu w Mistrzostwach Świata i Mistrzostwach Europy. 
Termin zamknięcia zgłoszeń jest również obligatoryjny dla rezerwacji zakwaterowania i wyżywienia. 
 
 
 
 
Ze sportowym pozdrowieniem, 
Alojzy Nowak 
 

  

http://www.rocknroll.pl/
mailto:mistrzostwapolski@rocknroll.pl
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MISTRZOSTWA POLSKI W ROCK'N'ROLLU AKROBATYCZNYM 

KRAKÓW, 13 KWIECIEŃ 2024 R. 
 

1 
 
Organizator: 
 

 
Klub Sportowy PODWAWELSKI  
Polski Związek Rock'n'Rolla Akrobatycznego 
 

 

2 Kategorie: 

 
Młodzik Młodszy Start 
Młodzik Młodszy 
Młodzik 
Junior 
Pary Dance Show (CDS) 
Klasa Główna Contact Style (MCCS) 
Klasa Główna Free Style (MCFS) 
Mini Formacje Młodziczek  
Mini Formacje Juniorek  
Mini Formacje Seniorek  
Formacje Młodziczek  
Formacje Juniorek  
Formacje Seniorek 
Formacje Par Młodzików  
 

 

3 
 
Data zawodów: 
 

Sobota, 13 kwietnia 2024 r. 

 

4 
 
Miejsce zawodów: 
 

 
Hala Sportowa Szkoły Podstawowej Nr 25 w Krakowie 
30-334 Kraków, ul. Komandosów 29 
 

 

5 
 
Zgłoszenia: 
 

 
Klub Sportowy PODWAWELSKI, Alojzy Nowak 
30-334 Kraków, ul. Komandosów 21, 
Tel./Fax: +48 12 266 54 05; Tel. Kom.: +48512192727 
e-mail: mistrzostwapolski@rocknroll.pl 
 

 

  6 Rejestracja: 

 
Hala Sportowa Szkoły Podstawowej Nr 25 w Krakowie 
30-334 Kraków, ul. Komandosów 29 
w godzinach 10.00 – 10.30 w dniu zawodów  
 

  7 Zamknięcie zgłoszeń: 

 
Zgłoszenia należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia  
9 kwietnia 2022 r. używając dalej załączonego Formularza zgłoszeń, 
na niżej podany adres e-mail: mistrzostwapolski@rocknroll.pl   
Żadna inna forma zgłoszeń nie będzie akceptowana. 
 

http://www.rocknroll.pl/
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  8 Wyżywienie  
i zakwaterowanie: 

 
Wyżywienie   
– obiad, dwa dania i napoje w stołówce szkolnej przy hali zawodów 
(obiad w cenie 35 zł)  
Wyżywienie należy zamówić łącznie ze zgłoszeniem zawodników  
do dnia 9 kwietnia 2024 r. 
 
Zakwaterowanie  
–  Hotel/Internat/Inne (wg. zamówień indywidualnych startujących 
klubów). 
 
Opłat za wyżywienie i zakwaterowanie należy dokonać  
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 kwietnia 2024 r. używając 
załączonego dalej Formularza - Rezerwacja wyżywienia i 
zakwaterowania. 
 

 
9 
 

Sędziowie: Zgodnie z nominacją Polskiego Związku Rock'n'Rolla 
Akrobatycznego - sędziowie zagraniczni. 

10 
 
Muzyka: 
 

 
Rundy eliminacyjne: muzyka organizatora (zgodna z 
odpowiednim regulaminem WRRC i PZRA) 
Rundy finałowe: muzyka własna zawodników (zgodna z 
odpowiednim regulaminem WRRC i PZRA) 
 

11 
 
Rozgrzewki: 
 

 
Godz. 9.30 – 10.50  
 

12 Program ogólny: 

 
Godz. 11.00 Eliminacje 
Godz. 15.00 Finały 
Szczegółowy program Mistrzostw Polski dostępny będzie po  
zamknięciu zgłoszeń. 
 

13 Opłata Startowa: 

 
Opłata startowa wynosi 80.00 zł/ zawodnika. Zawodników, którzy 
dodatkowo startują w więcej niż jednej kategorii – obowiązuje 
opłata dodatkowa w wysokości 20.00 zł / zawodnika za każdą 
dodatkową kategorię. 
OPŁATĘ STARTOWĄ NALEŻY UIŚCIĆ DO DNIA 10.04.2024 R. 
WPŁATĄ NA RACHUNEK BANKOWY ORGANIZATORA 
ZAWODÓW ZGODNIE Z ODPOWIEDNIĄ INFORMACJĄ ZAWARTĄ 
W FORMULARZU ZGŁOSZEŃ. 
 

14 Nagrody: 
 
Dyplomy i medale dla wszystkich startujących zawodników,  
Puchary i nagrody rzeczowe dla wszystkich finalistów. 
 

15 
 
Bilety: 
 

Wstęp wolny. 

 
 
Zawody rozegrane zostaną zgodnie z regulaminem PZRA i WRRC. 
 
W imieniu organizatora Mistrzostw Polski 2024:  
 
Alojzy Nowak 
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MISTRZOSTWA POLSKI W ROCK'N'ROLLU AKROBATYCZNYM 

KRAKÓW 13 KWIECIEŃ 2024 R. 
 

FORMULARZ ZGŁOSZEŃ 
 

Nazwa Klubu: ……………………………………………………………………………………………………………. 
 

Adres: …………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

NIP: ………………………………………………………………………………......................................................... 
 
 

ZESTAWIENIE ZBIORCZE OPŁATY STARTOWEJ 
NA PODSTAWIE PONIŻEJ ZAŁĄCZONYCH TABEL ZGŁOSZENIOWYCH (WYPEŁNIJ JE NAJPIERW) 

 
  
Lp. KATEGORIA ILOŚĆ STARTUJĄCYCH PAR / 

FORMACJI 
KWOTA ZBIORCZA 

DLA DANEJ 
KATEGORII ZGODNIE 

Z PONIŻSZYMI 
TABELAMI ZGŁOSZEŃ 

PARY FORMACJE 

1 Młodzik Młodszy Start    
2 Młodzik Młodszy    
3 Młodzik    
4 Junior    
5 Pary Dance Show (CDS)    
6 Klasa Główna (Contact Style)    
7 Klasa Główna (Free Style)    
8 Mini Formacje Młodziczek     
9 Mini Formacje Juniorek    
10 Mini Formacje Seniorek    
11 Formacje Młodziczek     
12 Formacje Juniorek     
13 Formacje Seniorek    
14 Formacje Par Młodzików    

KWOTA OGÓLEM DO ZAPŁATY:  
 

Organizator na podstawie otrzymanego formularza zgłoszeń obciąża klub zgłaszający rachunkiem.  
Klub zgłaszający po otrzymaniu rachunku zobowiązany jest uregulować go wpłatą  na rachunek  

bankowy organizatora zawodów  w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 kwietnia 2024 r.  
(data wpływu środków na rachunek bankowy organizatora). 

 
Dane do przelewu bankowego: 

 
Klub Sportowy PODWAWELSKI, 30-334 Kraków, ul. Komandosów 21, NIP 9451827284 

Numer rachunku bankowego: 71175000120000000023473698 
Nazwa banku: BNP Paribas Bank Polska Spółka Akcyjna 

Tytuł wpłaty: Numer wystawionego rachunku + NAZWA KLUBU 
Zawodników startujących w Mistrzostwach Polski obowiązuje opłata startowa  

w wysokości 80,00 zł/zawodnika. W przypadku, gdy zawodnik bierze udział w kilku kategoriach, to za 
każdą kolejną kategorię obowiązuje obniżona opłata startowa w wysokości 20,00 zł/zawodnika  

http://www.rocknroll.pl/
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1. KATEGORIA - PARY MŁODZIK MŁODSZY START 

 
Lp. PARTNER 

Imię i Nazwisko 
PARTNERKA 

Imię i Nazwisko 
OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA MŁODZIK MŁODSZY START:   
 

2. KATEGORIA - PARY MŁODZIK MŁODSZY 
 

Lp. PARTNER 
Imię i Nazwisko 

PARTNERKA 
Imię i Nazwisko 

OPŁATA 
STARTOWA 

80,00 zł / 
Zawodnik 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA MŁODZIK MŁODSZY:   
 

3. KATEGORIA - PARY MŁODZIK 
 

Lp. PARTNER 
Imię i Nazwisko 

PARTNERKA 
Imię i Nazwisko 

OPŁATA 
STARTOWA 

80,00 zł / 
Zawodnik 

    
    
    
    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA PARY MŁODZIK:   
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4. KATEGORIA - PARY JUNIOR 

 
Lp. PARTNER 

Imię i Nazwisko 
PARTNERKA 

Imię i Nazwisko 
OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA PARY JUNIOR:  
 

5. KATEGORIA - PARY DANCE SHOW (CDS) 
 

Lp. PARTNER 
Imię i Nazwisko 

PARTNERKA 
Imię i Nazwisko 

OPŁATA 
STARTOWA 

80,00 zł / 
Zawodnik 

    
RAZEM OPŁATA STARTOWA PARY JUNIOR:   

 
6. KATEGORIA – KLASA GŁÓWNA (Contact Style) 

 
Lp. PARTNER 

Imię i Nazwisko 
PARTNERKA 

Imię i Nazwisko 
OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA PARY KLASA MCCS:   
 

7. KATEGORIA – KLASA GŁÓWNA (FREE Style) 
 

Lp. PARTNER 
Imię i Nazwisko 

PARTNERKA 
Imię i Nazwisko 

OPŁATA 
STARTOWA 

80,00 zł / 
Zawodnik 

    
RAZEM OPŁATA STARTOWA PARY KLASA MCFS:   

 
8. KATEGORIA – MINI FORMACJIE MŁODZICZEK 

 
Lp. ZAWODNIK 

Imię i Nazwisko 
Nazwa Formacji OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

OPŁATA 
STARTOWA 
ZA KAŻDĄ 
KOLEJĄ 

KATEGORIĘ 
20,00 zł / 
Zawodnik 

     
    
    
    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA MINI FORMACJI MŁODZICZEK:   



Sports Club Podwawelski Krakow, Poland, 30-334 Krakow, Komandosow St. 21 

 
9. KATEGORIA – MINI FORMACJIE JUNIOREK 

 
Lp. ZAWODNIK 

Imię i Nazwisko 
Nazwa Formacji OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł/ 

Zawodnik 

OPŁATA 
STARTOWA 
ZA KAŻDĄ 
KOLEJĄ 

KATEGORIĘ 
20,00 zł / 
Zawodnik 

     
    
    
    
    
    
    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA MINI FORMACJI MŁODZICZEK:    

 
10. KATEGORIA – MINI FORMACJIE SENIOREK 

 
Lp. ZAWODNIK 

Imię i Nazwisko 
Nazwa Formacji OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

OPŁATA 
STARTOWA 
ZA KAŻDĄ 
KOLEJĄ 

KATEGORIĘ 
20,00 zł / 
Zawodnik 

     
    
    
    
    
    
    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA MINI FORMACJI SENIOREK:   

 
11. KATEGORIA – FORMACJE MŁODZICZEK 

 
Lp. ZAWODNIK 

Imię i Nazwisko 
Nazwa Formacji 

 
OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

OPŁATA 
STARTOWA 
ZA KAŻDĄ 
KOLEJĄ 

KATEGORIĘ 
20,00 zł / 
Zawodnik 
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RAZEM OPŁATA STARTOWA FORMACJI MŁODZICZEK:   

 
12. KATEGORIA – FORMACJE JUNIOREK 

 
Lp. ZAWODNIK 

Imię i Nazwisko 
Nazwa Formacji OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

OPŁATA 
STARTOWA 
ZA KAŻDĄ 
KOLEJĄ 

KATEGORIĘ 
20,00 zł / 
Zawodnik 

     
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA FORMACJI JUNIOREK:   

 
13. KATEGORIA – FORMACJE SENIOREK 

 
Lp. ZAWODNIK 

Imię i Nazwisko 
Nazwa Formacji OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

OPŁATA 
STARTOWA 
ZA KAŻDĄ 
KOLEJĄ 

KATEGORIĘ 
20,00 zł / 
Zawodnik 
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RAZEM OPŁATA STARTOWA FORMACJI SENIOREK:   

 
14. KATEGORIA – FORMACJE PAR MŁODZIKÓW 

 
Lp. ZAWODNIK 

Imię i Nazwisko 
Nazwa Formacji OPŁATA 

STARTOWA 
80,00 zł / 
Zawodnik 

OPŁATA 
STARTOWA 
ZA KAŻDĄ 
KOLEJĄ 

KATEGORIĘ 
20,00 zł / 
Zawodnik 

     
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

RAZEM OPŁATA STARTOWA FORMACJI PAR MŁODZIKÓW:  

 
UWAGI: 
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MISTRZOSTWA POLSKI W ROCK'N'ROLLU AKROBATYCZNYM 
KRAKÓW 13 KWIECIEŃ 2024 R. 

 
 

FORMULARZ REZERWACJI  
WYŻYWIENIA I ZAKWATEROWANIA 

 
Nazwa Klubu  

Osoba rezerwująca:  

Numer telefonu:  

Adres e-mail:  
 
 
REZERWACJA WYŻYWIENIA 

OBIAD: 35,00 zł 

 
ILOŚĆ OBIADAÓW  

 
KWOTA DO ZAPŁATY 

  

 
REZERWACJA ZAKWATEROWANIA 

 

 
Sugerowany zakres cenowy 
oraz struktura zakwaterowania 

 

ILOŚĆ OSÓB 
12/13.04.2024 

ILOŚĆ OSÓB 
13/14.04.2024 

KWOTA 
DO 

ZAPŁATY 

HOTEL/ 
HOSTEL     

INTERNAT/ 
APARTAMENT     

 
 

Po otrzymaniu rachunku za złożone zamówienie, opłatę za wyżywienie i zakwaterowanie należy  
 

uregulować wpłatą na rachunek bankowy organizatora zawodów w nieprzekraczalnym terminie  
 

do dnia 10 kwietnia 2024 r. (data wpływu środków na rachunek) 
 

Dane do przelewu bankowego: 
 

Klub Sportowy PODWAWELSKI, 30-334 Kraków, ul. Komandosów 21, NIP 9451827284 
Numer rachunku bankowego: 71175000120000000023473698 

Nazwa banku: BNP Paribas Bank Polska Spółka Akcyjna 
Tytuł wpłaty: Numer wystawionego rachunku + NAZWA KLUBU 

 

http://www.rocknroll.pl/
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	Sobota, 13 kwietnia 2024 r.

